
Lunchöppet 11.30 - 14.00 - Åhaga är kontantfritt

Lunch på
Åhaga

Måndag 28April
Dagens Hav  Vin- & citrusångad sej�lé med äggsås, knaprigt bacon, 
   gröna ärtor & potatismos
Dagens Gård Pannbi� med tre sorters lök, skysås, rårörda lingon & potatismos

Tisdag 29 April
Dagens Hav  Smörbakad stillahavskummel�lé med pressgurka, 
   räkor & vitvinssås, samt potatiskompott
Dagens Gård Stekt �äsk med raggmunk/kokt potatis & bruna bönor eller löksås

Onsdag 30 April
Dagens Hav  Sprödbakad spätt�lé med grönsaksjulienne, 
   spicy kräftröra & dillpotatis
Dagens Gård Åhagas panerade schnitzel med gröna ärtor, bearnaisesås,
   rödvinssky & klyftpotatis  
 
Torsdag 1 Maj
 
  Åhagas lunch är stängd, välkommen att besöka 
      Stora loppis-dagen. 
      Mer info hittar ni på vår hemsida.        
    

Fredag 2 Maj
Dagens Hav   Cajunbakad lax�lé med mangoglaze & grönsaksstekt ris
Dagens Gård Åhagas köttbullar med pressgurka, rårörda lingon & potatismos           

            

Hela veckan:
Veckans Veg   Falafel med couscoussallad & krämig tomatsås
Veckans Pasta  Pasta med rökt lax, sparris & vitvinssås, 
    toppad med parmesan & rucola

Stor salladsbu�é, bröd, bordsvatten, ka�e & sött ingår i samtliga menyer 

Dagens lunch 145 kr
Vid allergi - prata med personalen

Seniorer 65+ efter kl 13.00 125 kr 

Fråga oss om köttets ursprung


